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Sparrenburger Menü-Baukasten 
Stellen Sie sich mit unseren Menü-Bausteinen Ihr individuelles Menü zusammen, ganz 
nach Ihrem Geschmack. Selbstverständlich stehen wir Ihnen gerne beratend zu Seite 
oder werfen Sie doch einen Blick auf unsere Menü-Vorschläge. 
 
 
Salate 
 
Bunte Salatvariation mit Sprossen, Kernen und Croûtons  5,90 € 
 mit geschmolzenen Cherrytomaten und Speck  6,00 € 
 mit Knuspergarnelen und Alioli  8,50 € 
 mit Knusper-Hühnchen-Streifen  8,00 € 
 
 
 
Suppen 
 
Ravensberger Kartoffelsuppe   5,00 € 
Tomaten-Zwiebel-Suppe  5,00 € 
Hausgemachte Rinderbrühe mit Gemüsestreifen und Eierstich  6,50 € 
 
 
 
Vorspeisen 
 
Ein Reibekuchen mit westfälischem Schinken und Kräuterschmand  6,90 € 
 mit Blattspinat, Tomate und Mozzarella  6,50 € 
 mit Räucherlachs und Wasabi-Creme  9,00 € 
 mit Räucherlachs und westfälischem Schinken  9,90 € 
 
Ofenfrische Lauchtorte mit Kräuterschmand  7,00 € 
Auberginen-Tomaten-Küchlein mit Käse überbacken dazu Tomatencreme  7,50 € 
 
„Antipasti westfälisch“  8,90 € 
Unser bunter Vorspeisenteller mit heimischen Spezialitäten wie 
Pumpernickel, westfälischem Schinken und Reibekuchen 
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Vegetarische Hauptgerichte 
 
Gesinde-Teller 10,50 € 
mit Reibekuchen, gebackenen Champignons und Schafskäse dazu Gurkenquark 
 
Warmer Pasta-Salat 12,50 € 
mit Tomaten, Rucola, Paprika und Parmesan 
 
Veganer Quinoa-Burger 13,90 € 
mit BBQ-Sauce und Salat 
 
 
 
Hauptgerichte 
 
Saftiger Schweine- und Rinderbraten 16,50 € 
serviert mit Salzkartoffeln, Kroketten und Gemüse 
 
Rinderroulade 16,50 € 
dazu servieren wir Kartoffelklöße und Rotkohl 
 
Kikok-Hühnchenbrust mit Blattspinat und Mozzarella überbacken 17,50 € 
dazu Tomaten-Kräuter-Sauce, Butternudeln, Maisplätzchen und Salat 
 
Entenbrust in Apfel-Calvados-Sauce 21,00 € 
dazu Kartoffelkrapfen, Nudeln und Marktgemüse 
 
Schweinemedaillons mit Pumpernickel-Kruste 21,00 € 
serviert mit Gartengemüse 
 
Gebratenes Lachssteak 22,50 € 
mit Sauce Hollandaise, Kartoffelpüree und Salat 
 
Medaillons vom Schweine- und Rinderfilet 28,00 € 
mit Sauce Choron, gebratenen Pellkartoffeln und Marktgemüse 
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Desserts 
 
 
Rote Grütze  6,00 € 
mit Vanilleeis und Sahne 
 
Warmer Mandelkuchen  6,80 € 
mit Kirschragout, Vanilleeis und Sahne 
 
Weißes und braunes Schokoladenmousse  7,50 € 
mit Kirsch-Ragout, Vanilleeis und Sahne im Glas angerichtet 
 
Dessertteller „Sparrenburg“  8,80 € 
Auswahl unserer aktuellen, süßen Nachspeisen 
 
 
 
 
 
 Sehr geehrte Gäste, 
 
 gern servieren wir Ihnen auch saisonale Angebote 
 und Speisen aus unserer aktuellen Speisekarte 
 sowie weitere Gerichte nach Absprache, 

 wie z. B. saisonale Suppen 
   Spargelgerichte im Frühjahr 
   Wild im Herbst und Winter 
   Fischgerichte nach Saison 
 

Nachservice ist in den Menüpreisen nicht einkalkuliert und 
wird nur auf Vorbestellung serviert. 
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3-Gang-Menüs 
 
 
Menü 1         pro Person 25,90 € 
 

Ravensberger Kartoffelsuppe 

* * * 

Saftiger Schweine- und Rinderbraten 
serviert mit Salzkartoffeln, Kroketten und Gemüse 

* * * 

Rote Grütze mit Vanilleeis und Sahne 
 
 
Menü 2 pro Person 31,50 € 
 

Tomaten-Zwiebel-Suppe 

* * * 

Schweinemedaillons mit Pumpernickel-Kruste 
serviert mit Gartengemüse 

* * * 

Weißes und braunes Schokoladenmousse 
mit Kirsch-Ragout, Vanilleeis und Sahne im Glas angerichtet 

 
 
Menü 3 pro Person 39,50 € 
 

Reibekuchen mit westfälischem Schinken und Kräuterschmand 

* * * 

Medaillons vom Schweine- und Rinderfilet 
mit Sauce Choron, gebratenen Pellkartoffeln und Marktgemüse 

* * * 

Dessertteller „Sparrenburg“ 
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4-Gang-Menüs 
 
 
Menü 4          pro Person 36,50 € 
 

Ravensberger Kartoffelsuppe 

* * * 

Reibekuchen mit Räucherlachs und Wasabi-Creme 

* * * 

Kikok-Hühnchenbrust mit Blattspinat und Mozzarella überbacken 
dazu Tomaten-Kräuter-Sauce, Butternudeln, Maisplätzchen und Salat 

* * * 

Warmer Mandelkuchen mit Kirschragout, Vanilleeis und Sahne 
 
 
Menü 5 pro Person 39,90 € 
 

Bunte Salatvariation mit geschmolzenen Cherrytomaten und Speck 

* * * 

Klare Rinderbrühe mit Eierstich und Gemüse 

* * * 

Entenbrust in Apfel-Calvados-Sauce 
dazu Kartoffelkrapfen, Nudeln und Marktgemüse 

* * * 

Dessertteller „Sparrenburg“ 
 
 
 
 
 
 
 


