einzels

café bar
kassel

Montag - Freitag 7-13 Uhr
Samstag, Sonntag & Feiertag 8-14 Uhr

Croissant, Butter, Marmelade & Obst
3,90 €

Schnittkase, Salami, Marmelade, Butter, Brotchen &
2 Scheiben Bio-Brot, garniert mit frischem Obst

5,70 €

Schnittkase, Camembert, Tomate-Mozzarella mit
Balsamico-Creme, Ziegenkase mit Feigensenf,
zweierlei Frischkase, Marmelade, Butter, Bio-
Brotchen & 2 Scheiben Bio-Brot, garniert mit
frischem Obst

8,30 €

Schinken, Salami, Putenbrust, Schnittkase,
Frischkase, Marmelade, gekochtes Ei, Butter, Bio-
Brotchen & 2 Scheiben Bio-Brot, garniert mit
frischem Obst

7,50 €

Geraucherter Lachs mit Sahnemeerrettich und
Dillspitzen, hausgemachte Thunfischcreme mit
Paprika und Frihlingszwiebeln, gekochtes Ei, Butter,
Bio-Brotchen & 2 Scheiben Bio-Brot, garniert mit
frischem Obst

9,50 €

Hafer-Vollkorn-Musli, Kannchen Milch, Obstsalat
4,90 €

Joghurt mit frischen Friichten & Honig, Marmelade,
Butter, Bio-Brotchen & Croissant
6,90 €

Schinken, gerducherter Lachs mit Sahnemeerrettich
& Dill, Schnittkase, Salami, hausgemachte
Thunfisch-Creme mit Paprika und Frihlingszwiebeln,
+Ahle Wurscht*, Camembert, Marmelade, Nutella,
gekochtes Ei, Frischkase, Butter, Bio-Brotchen & 3
Scheiben Bio-Brot, garniert mit frischen Friichten
12,60 €

Putenbrust, Schinken, Salami, ,Ahle Wurscht",
Schnittkase, Frischkase, Tomate-Mozzarella,
Ziegenkase mit Feigensenf, Camembert,
gerducherter Lachs mit Meerrettich, hausgemachte
Thunfischcreme, Marmelade, Nutella, Honig, 2 Eier,
Butter, 4 Bio-Brotchen &

2 Croissants garniert mit frischem Obst

19,80 €

wie ,,GenieRer-Frihstiick fir Zwei", zusatzlich mit
Joghurt & frischen Friichten, 2 frisch gepresste
Orangensiafte, 2 Milchkaffee & 2 Glaser Sekt

29,90 €

3 Eier mit 2 Scheiben Bio-Brot & Butter mit

Frihlingszwiebeln 4,90 €
Schinken & Lauchzwiebeln 5,90 €

Putenbrust, Feta &
Frihlingszwiebeln 6,70 €

Pirierte rote Frichte mit Joghurt, Hafer-Vollkorn-
Miisli, frische Frichte, Kokosraspeln, gehobelte
Mandeln, Leinsamen

8,50 €




einzelstuck

café bar
kassel

Geraucherter Lachs mit

Meerrettich und Dill 4,80 €
Montag - Freitag 7-13 Uhr Putenbrust 2,10 €
Samstag, Sonntag & Feiertag 8-14 Uhr

Salami 2,10 €

Kochschinken 2,60 €

Kleine Erganzungen
Tomate-Mozzarella
Frihstucksei 1,00 € mit Balsamico-Creme 3,00 €

Bio-Fruhstucksei vom

Gut Kragenhof 1,30 €
Bio-Weizenbrotchen 1,00 €
Bio-Kornerbrotchen 1,10 €
2 Scheiben Bio-Roggenbrot 1,10 €
Croissant 1,80 ¢
Butter 0,70 €
Marmelade 0,80 €
Pflaumenmus 0,80 €
Nutella 0,80 €
Honig 0,80 €
Schnittkase 2,00 €
Kase gemischt 2,90 €
Frischkase 0,90 €

Hausgemachte Thunfisch-Creme
mit Paprika &
Lauchzwiebeln 3,50 €




Suppen &
Kleinigkeiten

Montag - Sonntag ab 12 Uhr

Suppen

Zu jeder Suppe servieren wir lhnen frisches Bio-Brot

Tomatencremesuppe
4,50 €

Mohren-Ingwer-Kokos-Suppe
ohne Hahnchenspiel}

5/40 €
mit Hahnchenspiel}
6,50 €

Sellerie-Anis-Suppe
4,90 €

Kleinigkeiten

Kleiner gruner Salat der Saison
3,50 €

Bruschetta

2 Scheiben Bio-Brot mit frischen Tomaten,
Zwiebeln, Knoblauch und frischen Krautern

5,50 €

Portion Oliven mit Bio-Brot
6,50 €

Bio-Brotkorb mit hausgemachten Aioli
4,50 €

HahnchenspielRe

2 HahnchenspielRe in sifRlicher Sojasauce
mariniert mit Mango-Dip & Bio-Brot
6,90 €

Tomate-Mozzarella
auf Rucola gebettet und mit Balsamico-
Creme garniert, dazu frisches Bio-Brot

7,90 €




einze

café bar
kassel

Montag - Sonntag ab 12 Uhr

Zu jedem Salat servieren wir frisches Bio-Brot

Grol3er gemischter Salat der Saison mit
hausgemachten Croutons, frischen
Tomaten, Gurken, gegrillter Ananas und
Hahnchenbruststreifen

11,90 €

Grol3er gemischter Salat der Saison mit
hausgemachten Croutons, frischen
Tomaten, Mozzarella-Scheiben und
Balsamico-Creme

8,90 €

Grol3er gemischter Salat der Saison mit
hausgemachten Croutons, frischen
Tomaten, Gurken, gegrillter Avocado und
karamellisierten Mango-Wirfeln

12,90 €

Grol3er gemischter Salat der Saison mit
hausgemachten Croutons, frischen
Tomaten, Gurken, Ziegenkase und
Granatapfel

10,90 €

Grol3er gemischter Salat der Saison mit
hausgemachten Croutons, frischen
Tomaten, Gurken, Ei und saftigem
Thunfisch

9,90 €

Montag - Sonntag ab 12 Uhr

Couscous, verschiedene Blattsalate,
Mohren, Zwiebeln, Tomaten, Gurken,
Paprika, Mais und Kidneybohnen mit
Saaten und frischen Krautern garniert, dazu
hausgemachter Krauter-Quark

10,90 €

Couscous, verschiedene Blattsalate,
Mohren, Zwiebeln, Tomaten, Gurken,
Paprika, Kichererbsen, Kidneybohnen,
Mais, Avocado & Hahnchensticke mit
Saaten und frischen Krautern garniert, dazu
Mango-Dip

13,90 €

Couscous, verschiedene Blattsalate,
Zwiebeln, Tomaten, Gurken, Mais,
Kichererbsen, Kidneybohnen, Paprika,
Lauchzwiebeln, Rotkraut und Thunfisch mit
Saaten und frischen Krautern garniert, dazu
hausgemachter Krauter-Quark

12,90 €




einzelsti

café bar
kassel

Flammkuchen

Montag - Sonntag ab 12 Uhr

Klassisch
Mit Creme fraiche, gewirfeltem Speck und
bunten Zwiebeln

7,90 €

Italienisch

Mit Creme fraiche, Tomaten, gelben Cherry-
Tomaten, Basilikum-Pesto, Mozzarella,
Rucola und Balsamico-Creme

8,90 €

Meeresfrisch

Mit Creme fraiche, Raucherlachs,
Meerrettich, frischem Dill und Balsamico-
Creme

9,90 €

Vegetarisch

Mit Creme fraiche, buntem Paprika-Mix,
roten Zwiebeln und Feta

8,90 €

Eigensinnig

Mit Creme fraiche, Ziegenkase, frischen
Feigen, Dillspitzen und Balsamico-Creme
10,90 €

Provence

Mit Creme fraiche, Schinken-Streifen,
Lauchzwiebeln, frischen Champignons und
Krautern der Provence

9,50 €

Montag - Sonntag ab 12 Uhr

Mit hausgemachten Krauter-Quark und
Salat

7,50 €

Mit hausgemachten Krauter-Quark,
Hahnchenbruststreifen, frischen
gebratenen Champignons und Salat
10,90 €

Mit hausgemachten Krauter-Quark,
Raucherlachs, bunten Zwiebeln und Salat
10,50 €

Mit hausgemachten Krauter-Quark, Oliven,
Feta, bunten frischen Zwiebeln und Salat

9,30 €




einzelstuck

café bar
kassel

Montag - Sonntag ab 12 Uhr

Rindfleisch mit Mais, Paprika,
Kidneybohnen, Creme fraiche und Bio-Brot
8,90 €

wirziger Kase, gerostete Zwiebeln, kleiner
Beilagensalat
9,20 €

Veganes Weizen-Risotto mit Avocado,
Petersilie, Granatapfel und Bio-Brot
11,90 €

mit Karotten, Romanesco-Roschen und
Basmatireis
11,90 €

auf Petersilienstampf und kleinem
Beilagensalat

14,90 €

Saftiges Rindergulasch mit bunten
Paprikastreifen, Spatzle und kleinem
grunen Beilagensalat

12,90 €

mit Spatzle und kleinem grinen
Beilagensalat
13,80 €

Klassisch gefillt mit Speck, Zwiebeln,
Gurken und Senf in herzhafter Sauce auf
Kartoffelstampf und Gurkensalat

15,90 €

Pasta Pasta

Montag - Sonntag ab 12 Uhr

Spaghetti Aglio e Olio

mit Olivendl, Knoblauch, Chili und frisch
geraspeltem Parmesan (leicht scharf)

6,90 €

Spaghetti Bolognese

mit Tomaten-Hackfleischsauce und frisch
geraspelten Parmesan

8,90 €

Tortellini mit Schinken-Sahne-Sauce
Tortellini mit Fleischfillung in cremiger
Kase-Sahne-Sauce mit Krautern und
gewirfeltem Kochschinken, dazu frisch
geraspelter Parmesan

9,90 €

Fettuccine mit Champignons in Krauter-
Sahne-Sauce

mit frischen Champignons und Zwiebelchen
in einer Krauter-Sahne-Sauce, mit frischen
Krautern garniert

8,90 €

SiRkartoffel-Gnocchi in Erdnuss-Pesto
mit Cherry-Tomaten, Karotten,
Kidneybohnen und Kirbiskernen
11,90 €




